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Que faire à proximité ? 

 

Au delà d’une simple visite, nous proposons des 
ateliers pédagogiques et ludiques pour aller plus 
loin... 

Chemin du Gril 
31560 NAILLOUX 

Téléphone : 05 34 66 97 98 
Télécopie : 05 34 66 97 97 

Messagerie : meunier.colaursud@wanadoo.fr 

Où sommes-nous ? 

• Lac de la Thésauque : à 5 mn  du moulin - espace naturel et de loisirs. 
Randonnée, pêche, pédalo, minigolf. Renseignements : 05 34 66 61 97 

• Pêche à la Thésauque : initiation à la pêche au coup avec un animateur 
diplômé. Renseignements : secrétariat de la fédération de pêche 31     
Arnaud Penent : 05 61 42 58 64 

• Ferme découverte  « la Nougarède » : à 15 mn - approche pédagogi-
que de la faune et la flore lauragaise ainsi que le quotidien de la vie à la 
ferme. Renseignements : 05 61 27 10 52 Madame Laffont 

• Centre équestre écurie de Majouraut : à 20 mn - équitation scolaire 
sur    poney et double poney. Renseignements . 06 63 97 69 01  Madame 
Agnès de Caso Arioli. 

• Canal du midi : à 25 mn - évocation du canal du midi à Port Lauragais. 
Renseignements : 05 61 81 41 03.  Promenade en péniche : « Les Croisiè-
res en Douce ». Renseignements : 05 61 27 14 77  

• Le domaine des oiseaux  : à 25 mn.  Comprendre et observer la vie 
des oiseaux pour l'essentiel migrateurs. Renseignements : 05 61 69 12 97 

• Arbres et paysages d’Autan :  à 10 mn  haies vives, arbres et arbus-
tes de pays vous livrent leurs secrets à travers des animations ludiques. 
Renseignements : 05 34 66 42 13 

• Usine à eau de Calmont : à 20 mn. Une usine de haute performance 
pour le traitement de l’eau potable. Un équipement éclairant le cycle de 
l’eau de la rivière jusqu’au robinet. Modalités et inscriptions               
SPPE : 05 34 48 02 45  



  SE NOURRIR 

Ailes et moulins Capacité d’accueil : 2 classes 
Durée de la visite : journée 
Tarif : 5€/pers 

L’essence par les sens 

De la ferme au moulin 
 

  JOUER 

Petits meuniers Capacité d’accueil : 1 classe 
Durée de la visite : 2h 
Tarif : 2€/pers 

 Dans les bois Capacité d’accueil : 1 classe 
Durée de la visite : 2h 
Tarif : 2€/pers 

Capacité d’accueil : 2 classes 
Durée de la visite : 2h30 
Tarif : 5€/pers 

Capacité d’accueil : 1 classe 
Durée de la visite : 2h 
Tarif : 2,50€/pers 

Capacité d’accueil : 1 classe 
Durée de la visite : 2h 
Tarif : 2€/pers 

Petits mitrons 

Après une rapide projec-
tion de présentation, 
trois petits modules de 
20 mn sont proposés en 
alternance à de petits 
groupes. Ateliers créatifs 
«d’Arbre et Paysage 
d’Autan», jeux autono-
mes avec les accompa-
gnants, et visite du   
moulin avec le meunier. 
 

Objectif pédagogique : 
Découvrir l’arbre, sa vie propre et la vie environnante, la 
transformation en « matériaux bois » et, enfin, une       
utilisation remarquable : le mécanisme du moulin. 

Film court et  pédagogique 
 

Ateliers  
Créatifs 

 
Jeux autonomes 

 
 
 

Visite du moulin 

L’arbre vivant abrite un biotope 
très riche 

 
L’esthétique de l’arbre induit des 

connaissances 
 

Le cycle de l’arbre de la graine au 
bois 
 

L’arbre accompagne   l’activité 
humaine de bien des façons et 

depuis bien longtemps 

outil découverte 

Déroulement de l’animation 
On commence en chanson 
avec des grands classiques… 
mais qu’est ce que c’est qu’un 
moulin ? Qui est le meunier ? 
On aura les réponses dans le 
moulin qui, si  le vent est de 
la partie, fera tourner ses 
ailes. Pour finir, un conte 
viendra clôturer l’animation. 
Support : « petite poule 
rousse », « meunier tu dors », 
« petit moulin »... 

Objectif pédagogique : 
Éveiller l’enfant à travers des comptines, jeux de doigts, 
historiettes  et une visite ludique au monde des moulins. 

Présentation d’instruments 
 
 

Chansons 
 
 

Jeux de doigts 
 
 
 

Visite du moulin 

Approche musicale du sujet 
 

Rythme intensité style musical 
variés toujours sur le thème du 

vent et des moulins  
 

Développement de la dexterité 
 
 

Une expérience impression-
nante au cœur même d’une 

machine  

outils découverte 

Déroulement de l’animation 

La ferme découverte accueille le 
groupe qui est ensuite acheminé au 
moulin en remorque agricole amé-
nagée. Enfin, le moulin accueille les 
élèves pour une visite, et propose 
des jeux autonomes ou une         
projection adaptée. (rotation selon 

la taille du groupe) 

Objectif pédagogique : 
Découvrir les enjeux élémentaires de             
l’agriculture d’aujourd’hui et la transformation 
du blé en farine. Les sols, l’eau, l’impact de    
l’agriculteur sur le paysage... 

Visite de la ferme  découverte 
 

Balade à travers champ en 
remorque aménagée 

 
Visite du moulin 

 
Et selon les saisons, planta-
tions, ateliers créatifs… etc 

Le métier de céréalier et son 
matériel 

 
L’agriculture le cycle des céréales 

et oléagineux 
 

La transformation des récoltes 
 

Connaissance des  céréales 

outils découverte 

Déroulement de l’animation 

Au « Domaine des   
Oiseaux » à Mazères, 
au bord des étangs, on 
observe les oiseaux au 
plus près sans les dé-
ranger. Puis, en salle 
vidéo, on visionne des 
images en direct de la 
vie des oiseaux mais 
aussi enregistrées . 
Enfin la visite se ter-
mine à proximité du 
centre de sauvegarde 
de la Cigogne blanche 
où on explique com-
ment se déroulent les 
différentes étapes de la 
vie de cet oiseau. 
Au moulin, on découvre 
le travail du meunier, 
l’utilisation du vent, les 
céréales et la farine. 

Objectif pédagogique : 
Comprendre et observer la vie des oiseaux pour          
l'essentiel migrateurs.  Appréhender le moulin et son 
milieu. 

Observation et  dextérité 
 

Vie et mœurs des oiseaux 
 

Démonstrations et  
explications détaillées  

Jumelles  
 

Vidéo 
 
 

Visite du moulin 

outils découverte 

Déroulement de l’animation 

Cette animation alterne 
les temps actifs et pas-
sifs du fait de la 
contrainte du temps de 
levée et de cuisson. 
Temps 1 : présenta-
tion des ingrédients et 
pétrissage 
Temps 2 : levée 
(possibilité d’échange 
avec la classe sur l’His-
toire et les histoires du 
pain ou contes selon les 
âges) 
Temps 3 : façonnage 
Temps 4 : repos du 
pâton 
Temps 5 : cuisson 
Temps 6 : dégustation 

Objectif pédagogique : 
Appliquer une recette simple et comprendre un  
processus complexe. 
Et faire du pain mangeable ! Et bon ! 

Ingrédients insipides  
Résultat délicieux 

 
Approche de la difficulté des 

dosages 
 

Libre cours à la créativité 
dans un cadre conditionnant 
un résultat [ final propre à la 

consommation] 

Reconnaissance gustative des 
ingrédients 

 
Pétrissage 

 
 
 
 

Façonnage 
 

outils découverte 

Déroulement de l’animation 

Un parcours en    
extérieur, au cours 
duquel les étapes 
vous font découvrir 
les facteurs de la 
pousse du blé, les 
ingrédients du pain, 
le sens du vent… 
selon la météo cette 
« chasse au trésor » 
sera   remplacée par 
un jeu de plateau en 
intérieur qui vous 
aidera à répondre 
aux énigmes sur un 
mode tout aussi   
ludique.  

Objectif pédagogique : 
Appréhender le cycle de la culture des céréales,              
leur transformation en farine et les ingrédients 
du pain. 

Visite et démonstration de 
mouture dans le moulin 

 
 

Jeu de parcours ou de plateau 
(selon météo) contenant des 
énigmes et des manipulations 

diverses. 

Comment fait-on la farine et que 
contient-elle ? 

 
 
 

Les facteurs de la pousse du blé 
Connaissance des  ingrédients du  

pain  
Mise en application du jeux de 

reconnaissance  

outils découverte 

Déroulement de l’animation 

     DECOUVRIR 

Document à l’usage exclusif des enseignants  


